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SÉCURISER SON AVENIR APRES UN BTS OU UN BUT : LE CNAM GRAND EST OUVRE SES PORTES LES 6 ET 7 FÉVRIER POUR ORIENTER LES JEUNES VERS L'ALTERNANCE

Face aux doutes sur l'orientation et l'insertion professionnelle, le Cnam Grand Est propose des parcours en alternance, sans frais et rémunérés, qui transforment la poursuite d'études en véritable tremplin vers l'emploi.

[bookmark: _Hlk219130373]Choisir son orientation est aujourd’hui plus complexe que jamais. Multiplication des formations et des établissements, discours parfois flous, promesses d’employabilité difficiles à évaluer : les jeunes, mais aussi leurs parents, cherchent avant tout des parcours clairs, reconnus et sécurisants.

Dans ce contexte, l’alternance s’impose comme une réponse concrète. Elle permet de se former, d’acquérir une expérience professionnelle et de construire progressivement son insertion sur le marché du travail. Pour accompagner les jeunes dans leurs choix d’études et de formation, le Cnam Grand Est ouvre ses portes les 6 & 7 février dans 8 villes de la région.

Un établissement de référence

Fondé en 1794 et placé sous la tutelle du ministère de l’Enseignement supérieur et de la Recherche, le Conservatoire national des arts et métiers (Cnam) est un acteur historique de la formation supérieure. Il délivre des Licences, Masters et diplômes d’ingénieur, au même titre que les universités, avec une approche résolument tournée vers les compétences et les besoins du monde professionnel.

Au Cnam, les promotions à taille humaine, l’intervention d’enseignants universitaires et de professionnels agréés, ainsi que l’accompagnement individualisé permettent à chacun de construire un parcours solide. En alternance, les élèves perçoivent un salaire, acquièrent une expérience professionnelle significative.

Le Cnam Grand Est en chiffres : 
· 1 737 alternants formés en 2025
· 34 formations en alternance
· Une implantation sur l’ensemble du Grand Est

Des formations adaptées aux besoins du marché

[bookmark: _Hlk207267268]Le Cnam Grand Est dispense des formations en alternance dans des secteurs porteurs :
· Domaines tertiaires : Assurance, Commerce, Comptabilité, Immobilier, Management, Marketing, Ressources humaines.
· Domaines scientifiques et techniques : BTP, Éco-conception, Énergétique, Gestion des risques, Informatique et Cybersécurité, Industrie.

Parce que l’accès à l’entreprise est un enjeu déterminant, le Cnam Grand Est accompagne les candidats dès les premières démarches : aide à la construction du CV, entraînement aux entretiens et mises en relation avec des entreprises via des Job meetings.

Informations pratiques

· Vendredi 6 février de 14h à 18h et le samedi 7 février de 9h à 16h 
· Dans les centres Cnam de Chaumont, Épinal, Metz, Mulhouse, Nancy, Reims, Sedan et Strasbourg
· Inscription en ligne sur le site : https://www.cnam-grandest.fr/actualites/portes-ouvertes-alternance-les-6-7-fevrier-2026/
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